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Protokol ravnanja v primeru bolezni in drugih dogodkov je interni dokument, ki je namenjen
strokovnim delavcem vrtca, kot v pomoc¢ pri ravnanju ob razli¢nih dogodkih in primerih, ki
se zgodijo v vrtcu.

SPREJEM OTROKA V VRTEC

Pred sprejemom otroka v vrtec morajo starsi prinesti zdravnisko potrdilo s katerim pediater
potrdi, da otrok nima kontraindikacij za sprejem v vrtec. Na potrdilu so tudi navedene
zdravstvene posebnosti (alergije in druge kroni¢ne bolezni).

Otrok ne more biti vkljucen v vrtec, ¢e ni bil cepljen proti oSpicam, mumpsu in rdeckam,
razen kadar za to obstajajo medicinski razlogi. Skladno s ¢lenom 51. a Zakona o nalezljivih
boleznih se zavrne vkljuc¢itev necepljenega otroka v javni vrtec ali v javno sofinancirane
programe zasebnega vrtca v skladu z zakonom, ki ureja vrtce, ¢e iz potrdila pediatra o
zdravstvenem stanju otroka izhaja, da otrok ni bil cepljen proti o§picam, mumpsu in rdeCkam,
pa za to ne obstajajo medicinski razlogi, ugotovljeni z odlocbo o opustitvi cepljenja iz ¢lena
22. ¢ tega zakona. Ne glede na to dolocbo pa se lahko v vrtec vkljuci otrok, ki je v postopku
pridobitve odlo¢be o opustitvi cepljenja iz ¢lena 22. ¢ zakona. V takem primeru Se pogoji za
vkljucitev otroka v vrtec preverjajo ob vkljucitvi v naslednjem Solskem letu.

Ce ima otrok zdravstvene posebnosti, morajo starsi prinesti natan¢na navodila za ravnanje. Ob
dieti, prinesejo zdravnisko potrdilo z navodili za prehrano, ki ga je potrebno dostaviti
OPZHR. Ob drugih zdravstvenih posebnostih (astma, nagnjenost k vro¢inskim kré¢em) pa
morajo starsi prinesti v vrtec natanéna navodila za ravnanje.

O zdravstvenih posebnostih otrok v skupini, je vzgojitelj o tem dolzan opozoriti vse druge
strokovne delavce na enoti. Zapisi 0 zdravstvenih posebnostih otrok (diete, druge kroni¢ne
bolezni) naj bodo v igralnici na skupno dogovorjenem mestu, ki mora biti dostopno za
zaposlene v vrtcu in nedostopno za starSe in druge obiskovalce vrtca — upostevanje varstva
osebnih podatkov.

KDAJ OTROK NE SODI V VRTEC?

Bolan otrok ne sodi v vrtec, pa ne le zato, ker lahko $iri bolezen in okuZi svoje vrstnike,
ampak predvsem zato, ker potrebuje pocitek, mir, pozornost in skrbno nego, ki je v vrtcu ne
more biti delezen v zadostni meri. In kateri so znaki, ki starSe opozorijo, da njihov otrok
potrebuje domaco nego?
V vrtec ne sodi otrok, ki:
e ima povisano telesno temperaturo,
e jev zadnjih 24 urah vec kot 2 krat bruhal, razen kadar to ni povezano z okuzbo,
e imadrisko (vodeno blato ve¢ kot 2 krat dnevno), razen, Ce je Ze pojasnjeno, da vzroki
te driske niso infekcijski (na primer driska zaradi alergije na hrano),
e ima izpuscaj z ali brez povisane temperature, razen, kadar zdravnik potrdi, da gre za
neinfekcijski izpuscaj (piki insektov, alergijski izpuscaj),
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e ima gnojni izcedek iz noska s kihanjem in kasljanjem — dokler zdravnik ne potrdi da
gre lahko v vrtec,

ima gnojno vnetje o¢i, dokler zdravnik ne potrdi, da ni kuzen,

ima gnojno vnetje koze, dokler zdravnik ne potrdi, da ni kuzen,

ima razjede v ustih, kadar je izkljucen infekcijski vzrok bolezni,

ima usi, do naslednjega dne po razusevanju,

ima garje, do 24 ur po zaklju¢enem prvem zdravljenju.

Pri drugih nalezljivih boleznih upostevamo navodila zdravnika.

VKLJUCITEV OTROKA V VRTEC PO PREBOLELI BOLEZNI

Kdaj po preboleli bolezni se otrok lahko ponovno vkljuci v skupino, bo ocenil pediater, ki
otroka zdravi. Otrok mora biti dovolj zdrav, da je sposoben obi¢ajnih obremenitev in ne sme
biti ve¢ kuZen za okolico. Prenchanje kuznosti se pri razli¢nih boleznih razlikuje, odvisno od
povzrocitelja — glej preglednico 1:

Preglednica 1: Nalezljive bolezni in okuZbe z navedbo casa, ko je otrok z vidika kuznosti
lahko ponovno vkljucen v vrtec ali Solo

KAPLJICNE NALEZLJIVE BOLEZNI

Nalezljiva bolezen/okuzba

VKkljucitev v vrtec/Solo

COVID 19

Po 7 dneh od zacetka bolezni, ko je minilo najmanj 24 ur
brez vro€ine in 24 ur od izboljSanja simptomov in znakov
bolezni.

GRIPA Po 7 dneh od zacetka bolezni oziroma po ozdravitvi.

OSLOVSKI KASELJ Po 5 dneh od zacetka antibioti¢énega zdravljenja, oziroma po
21 dneh od zacetka bolezni, ¢e ni bilo antibioti¢nega
zdravljenja.

DAVICA Odloc¢i otrokov zdravnik, po posvetu z obmocnim
epidemiologom.

TUBERKULOZA Odlo¢i pulmolog iz pulmoloskega dispanzerja.

CREVESNE NALEZLJIVE BOLEZNI

Nalezljiva bolezen/okuzba

VKkljuditev v vrtec/Solo

DRISKA/BRUHANJE*

(Campylobacter, E. coli,
Giardia, Salmonella,
rotavirus, norovirus)

Po 48 urah od zadnjega bruhanja ali driske.

HEPATITIS A Po 14 dneh po pojavu prvih znakov oziroma po 7 dneh po
pojavu zlatenice.
E.coli (VTEC) Po 48 urah od zadnjega bruhanja ali driske.

TIFUS, PARATIFUS

Po prvem negativnem izvidu vzorca blata (potrdilo izda
obmocni ZZV¥*).
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GRIZA (Sigeloza) Po prvem negativnem izvidu vzorca blata (potrdilo izda
obmocni ZZV).

KRIPTOSPORIDIOZA Po 48 urah od zadnjega bruhanja ali driske.

GLISTAVOST Ni omejitev.

*otroci lahko izlocajo povzrocitelja v blatu tudi se vec tednov po preboleli bolezni, zato je
potreben poostren higienski rezim pri previjanju v vrtcu oziroma po uporabi stranisca.

NALEZLJIVE BOLEZNI Z IZPUSCAJI

Nalezljiva bolezen VKljuéitev v vrtec/Solo

OSPICE Po 4 dneh po pojavu znacilnega
izpuscaja.

RDECKE Po 6 dneh po pojavu znacilnega
izpuscaja.

MUMPS Po 5 dneh po pojavu znaéilne otekline.

SKRLATINKA, STREPTOKOKNA ANGINA Po 24 urah od zacetka antibioticnega
zdravljenja.

NORICE Po 5 dneh po pojavu znacilnega

izpusc€aja, oziroma ko ni vec¢ svezih
mehurckov in se vsi mehurcki posusijo.

INFEKCIJSKA MONONUKLEOZA Ni omejitev.
PETA BOLEZEN* (Erythema infectiosum) Ni omejitev.
SESTA BOLEZEN (Exanthema subitum) Ni omejitev.
HERPES (Herpes simpleks) Ni omejitev.

*peta bolezen, ki jo povzroca Parvovirus B19 lahko ogroza plod v zgodnji nosecnosti (do 20.
tedna). Nosecnico je treba obvestiti, e so v skupini otroci, ki prebolevajo peto bolezen in ji
svetovati posvet z ginekologom.

KOZNE NALEZLJIVE BOLEZNI
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Nalezljiva bolezen/infestacija | Vkljuditev v vrtec/Solo

NAGLAVNA USIVOST Takoj po uspesno opravljenem razusevanju.
GARJE Takoj po uspesno izvedenem postopku zdravljenja.
MEHKUZKE Ni omejitev, ¢e so kozne spremembe pokrite.
BRADAVICE Ni omejitev.

MIKROSPORIJA Ni omejitev, ¢e so kozne spremembe pokrite.

* Molluscum contagiosum - virusna okuzba koze

NALEZLJIVE BOLEZNI, KI SE PRENASAJO S KRVJO IN OSTRIMI PREDMETI

Nalezljiva bolezen/okuZba VKkljuditev v vrtec/Solo

HEPATITIS B,C Ni omejitev.

HIV/AIDS Ni omejitev.
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DRUGE NALEZLJIVE BOLEZNI IN OKUZBE

6/20

Nalezljiva bolezen/okuzba VKkljuditev v vrtec/Solo

BOLEZEN ROK, NOG, UST Ko ni ve¢ svezih mehurcékov in se vsi mehurcki
posusijo.

GNOJNO VNETIJE KOZE Po 48 urah od zacetku antibioti¢nega zdravljenja, ce

so gnojne rane pokrite, oziroma po presoji zdravnika
tudi vec¢ dni, ¢e so spremembe obsezne in na delih, ki
jih je tezko pokriti.

VNETJE OCESNE VEZNICE - Po 48 urah od zacetka zdravljenja.
bakterijsko

VNETJE OCESNE VEZNICE - Ko ni ve¢ izcedka iz oéi.

virusno

Pogodba, ki jo vrtec sklene s starSi vsebuje €len, ki pravi, da lahko vrtec zavrne sprejem
otroka, Ce le ta kaze ocitne znake slabega pocutja. V primeru, ¢e slabo pocutje nastopi v vrtcu,
pa je dolznost starSev, da ¢im prej pridejo po svojega otroka.

Ce strokovna delavka meni, da je otrok bolan in sodi v vrtec, starsi pa ga pripeljejo, lahko
vzgojitelj (s predhodnim dogovorom z organizatorko prehrane in ZHR) starSem da v
podpis Izjavo. Z Izjavo (Priloga 5) starsi potrdijo, da je otrok zdrav oziroma ne prenasa
okuzZbe oziroma nalezljive bolezni.

O pojavu nalezljive bolezni v skupini mora strokovni delavec sporogiti organizatorki prehrane
in zdravstveno higienskega rezima. OPZHR izda obvestilo za starSe, saj smo starSe dolZni
obvestiti, da je otrok prisel v stik z nalezljivo boleznijo. Ob odsotnosti OPZHR mora
vzgojiteljica ali pomo¢nica sama izdati obvestilo o pojavu nalezljive bolezni v skupini. Opis
nalezljive bolezni in prazen list obvestilo starSem vzgojitelj dobi v mapi ZHR na enoti vrtca.

Pri obvescanju starSev o pojavu bolezni v skupini nikoli ne omenjamo otrok, ki so zboleli,
temve¢ le koliko primerov in katere bolezni so se pojavile — varstvo osebnih podatkov.

DAJANJE TERAPIJE OTROKOM V VRTCU

V vrtcu praviloma ne dajemo nobenih zdravil razen ob izjemnih primerih, kot npr. ob pojavu
ze znane bolezni ali poslabsanju kroni¢ne bolezni, npr. vrocinski kréi, astma, pa moramo
imeti za dajanje zdravila predhodno pisno privolitev star§ev oz. skrbnikov s soglasjem
zdravnika in navodila o dajanju zdravila, ki jih je dal zdravnik.

V tem primeru moramo od starsev pridobiti naslednje podatke:

ime, priimek otroka, datum rojstva, naslov;

podatki starSev in telefonska Stevilka starSev na katero so dosegljivi,
bolezensko stanje,

simptomi, znaki na katere moramo biti pozorni pri otroku,
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e 0b pojavu katerih znakov je potrebno aplicirati zdravilo,

e ime zdravila in odmerek zdravila, ki ga je potrebno aplicirati,

e kako ga apliciramo (v usta, ¢revo, na kozo),

e cCez koliko ¢asa lahko pri¢akujemo izboljSanje stanja,

e Kkaj je potrebno storiti, ¢e se stanje v predvidenem ¢asu ne izboljsa (klic starSem, 112,
dodaten odmerek zdravila)?

e zdravilo mora pediater predpisati posebej za vrtec, zdravilo mora biti v originalnem
pakiranju, prilozeno mora biti natanc¢no navodilo za uporabo,

e pozorni moramo biti na rok uporabe zdravila in kje ga moramo hraniti (sobna
temperatura, hladilnik).

Za apliciranje zdravila strokovni delavec potrebuje soglasje starSev — priloga 1. Za vsako
zdravilo, ki se ga otroku aplicira se izpolni obrazec Evidenca za dajanje zdravil — priloga 2.

Preden damo zdravilo, pokli¢emo star$e, da dobimo njihovo soglasje (¢e dopusca Cas, sicer
zdravilo apliciramo, ¢e imamo pisno dovoljenje).

Vsi podatki morajo biti ZAPISANI in na voljo tudi drugim strokovnim delavkam vrtca.
Pazimo na varstvo osebnih podatkov.

V vrtcu imamo na razpolago dve zdravili in sicer zdravilo za zniZevanje temperature
(paracetamol) in zdravilo, ki prepreci alergijsko reakcijo - Claritin.

Antipiretik ponudimo otroku le v primeru, ko telesna temperatura v vrtcu nenadoma naraste
nad 38,5°C (merjeno pod pazduho), star$i pa ne morejo priti takoj po otroka.

Claritin lahko apliciramo otroku v primeru, ko ga je v predel vratu ali v jezik picila osa,
Cebela, zato, da prepre¢imo otekanje predela, kar bi lahko oteZilo dihanje.

Za obe zdravili moramo imeti podpisano pisno soglasje s strani starSev. Tik preden apliciramo
zdravilo, $e enkrat pokli¢emo starse, ¢e lahko takoj pridejo po otroka. Ce ne morejo priti, s
soglasjem starSev apliciramo zdravilo, starsi pa so dolZni ¢im prej priti po otroka.

Za vse, kar dajemo otrokom v vrtcu (zdravila, sirup, repelent) potrebujemo soglasje starSev, to
pa zato, ker bi lahko dolo¢ena snov v zdravilu ali pripravku izzvala alergijsko reakcijo. Ce
nimamo podpisanega soglasja starSev, otroku ne dajemo nobenih zdravil, pa¢ pa kli¢emo
starSe in Ce se otroku zdravstveno stanje poslabsa klicemo zdravstveni dom oz. 112.

ZDRAVSTVENI DOM SISKA: 01 5815 200

Vsi oddelki naj na prvem roditeljskem sestanku starS§em dajo v podpis tabelo soglasij. Na
enem obrazcu starsi potrdijo soglasje za dajanje zdravila za znizanje telesne temperature,
claritina in soglasje za pregledovanje lasiS¢, v primeru suma pojava usivosti v skupini. Glej
soglasje ( Priloga 4).

POSKODBE OTROK V VRTCU

V primeru poskodb otrok v vrtcu delujemo po protokolu, ki je naveden v diagramu. O
poskodbi je potrebno izpolniti zapisnik — priloga 3.
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DIAGRAMI

Protokol ravnanja v primeru izpuscaja in bruhanja.

Protokol ravnanja v primeru vro¢inskih kréev in epilepti¢nega napada.
Protokol ravnanja v primeru vnetja oci in usi.

Protokol ravnanja v primeru vboda z iglo in pika zuzelk.

Protokol ravnanja v primeru prehranske preobcutljivosti otroka.
Protokol ravnanja v primeru poskodb otroka.

Protokol ravnanja v primeru zamujanja starSev.
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Protokol ravhanja v primeru bolezni
ZNAKI PROTOKOL RAVNANJA OPOMBE
1. V PRIMERU IZPUSCAJA IN OB
POKLICEMO PRISOTNIH DRUGIH ZNAKIH BOLEZNI
PRISOTNI DRUGI ZNAKI——»| STARSE-TAKOJ (NPR. POV|SANA TELESNA
g TR TEMPERATURA, ITD.), STARSE
POKLICEMO, DA PRIDEJO PO SVOJEGA
POJAV OTROKA TAKOQOJ.
1ZPUSCAJA
__>
< OBVESTIMO
:8 BREZ DRUGIH ZNAKOV-——»  STARSE OB
) PRIHODU
o
N
__ 1.V PRIMERU BRUHANJA IN
oCISTIMO \éilpﬂgiﬂg SPREMLJANJE N’}ESS";S‘;QEJE PRISOTNIH DRUGIH ZNAKIH BOLEZNI
> .
BRULEE OTROKA PROSTOR |  ”|STANJA OTROKA TEKOCINE PO (NPR. POVISANA TELESNA o x
(PREZRAClTl) POZIRKIH TEMPERAT[VJRA, DR'SVKA, |ZPUSCAJ|,
ITD.), STARSE POKLICEMO, DA
PRIDEJO PO SVOJEGA OTROKA TAKOJ.
w PONOVNO BRUHANJE BREZ BRUHANJA
2 i l 2.V PRIMERU, KO JEVSKUPINIAI:IV
3:( rokie oBVE . VRTCU POTRJEN PRIMER (ALI VEC
= DRUGI UKREPI STARSEETATEN SARE PRIMEROV) NALEZLJIVE BOLEZNI, KI
% PO OTROKA PRIHODU JE PO\{EZANA Z BRUHANJEM, STARSE
POKLICEMO, DA PRIDEJO PO SVOJEGA
OTROKA TAKOJ.
IZBRUHANO OBRISEMO-
MASO OBVEZNA KRPO OZ. PAPIR PgES\T/go PREZRACIMO '?'ET/I?EE]IIS'I%ESI\\JALIJT‘IJE POTREBNO ROKE
PRELIJEMO Z UPORABA ¥l ZAVRZEMO M o "l PROSTOR :
RAZKUZILOM ROKAVIC
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Protokol ravnanja v primeru bolezni
ZNAKI PROTOKOL RAVNANJA
PISNO 1. PRVA POMOC OTROKU
DOVOLJENJE VKLJUCUJE:
STARSEV - PREPRECIMO DODATNE
POSKODBE- Z MESTA ODSTRANIMO
OTROK LAHKO POSKODOVAL,
S VROGINSKI KRG NAGNJENOST ZNANA—»| PRVA POMOG > Ti’i@ggﬁo “OTROKA OBRNEMO NA BOK. DA
Dxﬁ ZDRAVNIKA PREPRECIMO ZADUSITEV (JEZIK,
= IZBRUHANINA, SLINA),
5) - OTROKU V USTA NE DAJEMO
Z NICESAR,
’8 POKLICEMO KRCI TRAJAJO DLJE KOT 2-3 MINUTE SPREMLJAMO -ZIT\IAI%/XII\?\:\EOTEEEPS?\Igél'\lé(l\)lllg’”E_gA'zl'ﬁRE
[h'd RESEVALCE ALI SE PONAVLJAJO STANJE OTROKA :
>
2. PRI OTROKU, PRI KATEREM SO
NAPAD MINE SE ZE POJAVILI VROCGINSKI KRCI,
DAMO TAKOJ OB POVISANJU
;25555&% J TELESNE TEMPERATURE
PO OTROKA PREDPISANO SREDSTVO ZA
ZNIZANJE TELESNE TEMPERATURE.
1. PRVA POMOC OTROKU
VKLJUCUJE:
- PREPRECGIMO DODATNE
POSKODBE- Z MESTA ODSTRANIMO
EPILEPTICNI SPREMLJAMO
NACT » PRVA POMOG ¥ <TAIE CTEE VSE PREDMETE, S KATERIMI BI SE
OTROK LAHKO POSKODOVAL,
< - OTROKA OBRNEMO NA BOK, DA
PREPRECIMO ZADUSITEV (JEZIK
S : ,
(7) NAPAD TRAJA DLJE KOT 2-3 MINUTE: IZBRUHANINA, SLINA),
& - OTROKU V USTA NE DAJEMO
- NAPAD MINE NICESAR IN MU NA SILO NE
& POKLICEMO RAZPIRAMO UST.
RESEVALCE
2.ZA CAS NAPADA SE STEJE LE
AKTIVNI DEL (NPR. KRCI), STANJE
POKLICEMO PO NAPADU S HROPECIM
STARSE-TAKOJ DIHANJEM, KO JE KRC ZE POPUSTIL,
PO OTROKA

SE NE STEJE V CAS NAPADA.
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Protokol ravnanja v primeru bolezni
ZNAKI PROTOKOL RAVNANJA
& NAPOTIMO . .
UGOTOVIMO = OBVESIINS STARSE Z 1. ZA VNETJE 0€lI JE VEC VZROKOV,
| » STARSE OB > &
STANJE x SR OTROKOM K ZATO JE NUJNO DA STARSI Z
- ZDRAVNIKU OTROKOM OBISCEJO ZDRAVNIKA IN
O NAS O VZROKU OBVESTIJO.
O
L 2. STARSI NAJ SE RAVNAJO PO
i NAVODILU ZDRAVNIKA.
§ OBVESTIMO ’\é/‘_\riggéﬂ g
VEC PRIMEROV———»{ STARSE-TAKOJ »
PO OTROKA OTROKOM K
ZDRAVNIKU
PREDHODNO SOGLASJE
PAZIC eSS 1. OTROKA, PRI KATEREM ODKRIJEMO
T—| USIVOST, FIZIENO NE LOCIMO OD
PREGLEDAMO v DRUGIH OTROK. DEJAVNOST
FOJAV USIVOSTI OTROKE, KI SE ODKRIJEMO STARSE- OB ORGANIZIRAMO TAKO, DA NE PRIDE
PREKOMERNO 7| usivost "I " PRINOBU DO NEPOSREDNIH STIKOV.
PRASKAJO
- 2. VSE STARSE OB PRIHODU
8 DRUGI UKREPI OBVESTIMO O POJAVU USIVOSTI IN JIH
3 SEZNANIMO S PREVENTIVNIMI UKREPI,
5 KI NAJ JIH 1ZVAJAJO (PREGLEDOVANJE
=) SPREMLJANJE OBCASNO LASISCA).
STANJA OTROK » PREGLEDAMO
V SKUPINI LASISCE OTROK

\ 4

VSO POSTELJNINO
IGRACE V PRANJE.

TEPIHE TEMELJITO PRESESATI IN
ZACASNO
UPORABE.

IN  MEHKE

ODSTRANITI 1z

3. POMEMBNO SODELOVANJE MED
STARSI IN VRTCEM (OBVESCANJE,
UKREPI V VRTCU IN DOMA).
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Izdaja : 3 Datum: 1.9.2022
Protokol ravnanja v primeru poSkodbe
VRSTA PROTOKOL RAVNANJA OPOMBE
1. STARSI NAJ OTROKA PELJEJO NA
ZAVOD ZA ZDRAVSTVENO VARSTVO
LJUBLJANA, ZALOSKA 11, ZARADI
Vool OTROKA IﬁESQEmA%KSL Mll_i%ﬁg%%éo TESTIRANJA KRVI NA HEPATITIS B, C IN
POMIRIMO KRI TECE g o MU I;IV OZ. CEPLJENJA PROTI HEPATITISU
o .
2
) ¢ 2. OTROKE OPOZORIMO, NAJ SE NE
N RS - (GLO SHRAT. DOTIKAJO OSTRIH PREDMETOV IN DA
8 PRELIJEMO Z SEZNANIMO »  VTRDNO NAJ NAJDBO PREDMETA TAKOJ
o0 RAZKUZILOM STARSE EMBALAZO SPOROCIJO VZGOJNEMU KADRU.
>
STARSI OTROKA
PELJEJO NA ZZV
LJUBLJANA
1. MESTO PIKA HLADIMO TAKOQOJ, S
PIK OSE, OTROKA ODSTRANIMO MESTO VBODA PREDMETOM, KI JE BLIZU (MRZEL
CEBELE,... POMIRIMO 7 ZELO "l HLADIMO KAMEN, MOKRA BRISACA, LED, ITD.)
2. STARSI NAS MORAJO OPOZORITI,
A CE JE NJIHOV OTROK ALERGICEN NA
= POKLICEMO POJAY SOKA, GENERALIZIRANEGA sPREMITATE PIKE. V TEM PRIMERU SE Z
Ll RESEVALCEIN (¢ IZPUSCAJA, OTEKANJA STANIA OTROKA ZDRAVNIKOM IN STARSI DOGOVORIMO
= STARSE DUSENJA O NASEM RAVNANJU V PRIMERU PIKA
N g A 4 ‘ (USTREZNA ZDRAVILA, KI JIH DAMO
= EJEPIKV
OTROKU TAKOJ PO PIKU).
E PREDEL VRATU, NI POSEBNOSTI )
TAKOJ JEZIK (JEZIK,
SEZNANIMO VRAT) DAMO 3. DA OTROKU DAMO CLARITIN
STARSE CLARITIN, CE sTAne MORAMO IMETI PODPISANO
CLARITINA &
NIMAMO TAKOJ OBVESTIMO OB SOGLASJE STARSEV.
KLICEMO PRIHODU
RESEVALCE
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POSEBNE ZAHTEVE ZA PREHRANO
PROTOKOL RAVNANJA OPOMBE
| 1. Z DIETO MORAJO BITI SEZNANJENE
TUDI DELAVKE, KI NADOMESCAJO V
ALERGUA, MNENJE
PREOBCUTLJIVOST ZDRAVNIKA O STDRE?_iSL'\“A ODDELKU,
NA ZIVILA 1ZLOCITVI ZIVIL
2. SEZNAM DOVOLJENIH IN
PREPOVEDANIH ZIVIL MORA BITI NA
VIDNEM MESTU V IGRALNICI,
3. ZA VSAKO SPREMEMBO MORAJO
STARSI PREDLOZITI NOVO PISNO
VODJA PZHR POTRDILO ZDRAVNIKA.
b
SEZNAM DOVOLJENIH IN PREPOVEDANIH ZIVIL

—

=

N

LLl

|_

(7}

% ODDELEK KUHINJA

DIETE- ALERGICNE REAKCIJE NA HRANO, PREOBCUTLJIVOST NA DOLOCENE
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Izdaja : 3 Datum: 1.9.2022

Protokol ravnanja v primeru poSkodbe

PROTOKOL RAVNANJA

RAZLICNE VRSTE POSKODB

UGOTOVIMO
STANJE,

= NUDIMO PRVO RESNOST
POSKODBA ZAVARUJEMO >
MESTO POMOC POSKODBE
NESRECE
NEPOSREDNA NEVARNOST
ZA ZDRAVJE IN ZIVLJENJE OTROKA ‘
NI NEPOSREDNE NEVARNOSTI
ZA ZDRAVJE IN ZIVLJENJE LAZJE POSKODBE
N
POKLICEMO POKLICEMO
RESEVALCE IN STARSE-TAKOJ S'?APS\I]EI;\AS:#R%?(A
STARSE PO OTROKA
A y A
SPREMLJAMO SPREMLJAMO OBVESTIMO
STANJE STANJE STARSE OB
OTROKA- ENA OTROKA- ENA PRIHODU
DELAVKA DELAVKA
STALNO PRI STALNO PRI
OTROKU OTROKU

1. NEPOSREDNE NEVARNOSTI ZA
ZDRAVJE IN ZIVLJENJE:

- HUDE KRVAVITVE,

- ZASTRUPITVE,

- PRENEHANJE DIHANJA,

- PRENEHANJE DELOVANJA SRCA,
- RAZVOJ SOKA.

2. LAZJE POSKODBE: ODRGNINE,
PLITVE RANE, MANJSE PODPLUTDBE,
UGRIZI, PRASKE, PADCI, ITD.

3. TEZJE POSKODBE: PADEC Z VISINE,
ZLOMI, RANE PRI KATERIH JE
POTREBNA ZDRAVNISKA OSKRBA,
OPEKLINE, ZMECKANINE, ITD.

4. OB VSAKI POSKODBI OTROKA
NAREDIMO ZAPISNIK ( GLEJ PRILOGA
3.

5. DELAVKE S OPRAVLJENIM TECAJEM
PRVE POMOCI:

KEKEC: Ziva Spreizer, Natasa Trs
MOJCA: Irena Remskar, Tina Kerin
ROZLE: Darja Vidic, Mateja Domjani&
TINKARA: Romana Begovi¢, Romana
Kuznik

MUCA: Natasa Zauvrl, Lidija Bukovec

Opomba: delavke z opravljenim tecajem prve pomoci pri Rde¢em krizu se spreminjajo. IzobraZevanje iz prve pomoc¢i ima opravljenih ve¢

delavk.
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Protokol ravnanja v primeru zamujanja starSev

PROTOKOL RAVNANJA

1. URA E’O KATERI SE RAVNAMO, MORA
PRVA ZAMUDA——»| OPRAVIGIMO BITI TOCNA

2. VSI STARSI MORAJO BITI }
PODPIS STARSA SEZNANJENI Z IZJAVO STARSEV IN JO
NA OBRAZEC PODPISATI.

VEC KOT 5 MINUT

SAKA NASLEDNIA o 3. GE STARSI ZAMUDIJO DO 0,5 URE,
,00 Eur & X &
e A 200 S VZGOJITELJ PISE + 0,5 URE , CE STARS
ZAMUDI VEC KOT 0,5 URE Sl
VZGOJITELJ PISE + 1 URO.

ZAMUDA
STARSA

ZAMUJANJE STARSEV

MANJ KOT 5 MINUT »  OPRAVICIMO
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Priloga 1: Pooblastilo za dajanje zdravila v vrtcu

S podpisom starsi oz. skrbniki pooblas¢amo strokovnega delavca vrtca (strokovni delavci, ki
opravijo eno od izobrazevanj iz prve pomoci ali opravijo specifi¢no izobrazevanje glede na
bolezensko stanje otroka), za dajanje predpisanega zdravila otroku ob pojavu nujnega stanja v
¢asu bivanja v vrtcu ter vodenje evidence o dajanju zdravila v vrtcu:

Naziv vrtca, enote:

Naslov:

Izpolni zdravnik

Ime in priimek otroka: Datum rojstva:
Naslov prebivalisca:
Bolezensko stanje:
Kdaj damo predpisano zdravilo (najpogostejsi simptomi/znaki, na katere moramo biti
pozorni):

Predpisano zdravilo (naziv, mo¢, oblika)
Odmerek zdravila: Kako damo zdravilo (npr. v miSico):
Pogostost dajanja odmerka:
Mogoci stranski u€inki zdravila in kako je treba ukrepati:

Ime in priimek zdravnika: Tel. stevilka:
Zdravstveni zavod:

Naslov:

Kraj in datum: Podpis in zig:

Ime in priimek enega od starSev oz. skrbnikov: Tel. st.
Naslov:
Kraj in datum: Podpis:
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Priloga 2: Evidenca o dajanju zdravila

Skladno s pisno privolitvijo enega od starSev oz. skrbnikov (Privolitev za dajanje zdravila)
strokovni delavec vodi evidence o dajanju zdravila:

Naziv vrtca, enote:
Naslov:

Ime in priimek otroka: Datum rojstva:
Naslov:

Bolezensko stanje: Simptomi in znaki zaradi katerih smo
dali

zdravilo:

Zdravilo, ki smo ga aplicirali (naziv, mo¢, oblika): Odmerek
zdravila, ki smo ga aplicirali:
Kako smo dali zdravilo (npr. v usta, &revo, na kozo):

Datum in ura dajanja zdravila Datum in ura dajanja zdravila
1. 5.
2. 6.
3. 7.
4. 8

Otrok ni prejel zdravila (datum, ura, razlogi):
Pojav stranskega ucinka zdravila in ukrepanje:

Predpisano zdravilo so prinesli starsi: Datum prevzema zdravila:
Koli¢ina zdravila (ml, §t. tbl.): Rok uporabe:
Originalna embalaza s preostankom zdravila je bila vrnjena starSem:

Datum: Podpis starSev:

Ime in priimek pooblas¢ene osebe za dajanje zdravila:
Datum: Podpis:
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Priloga 3: Porocilo o nastanku poSkodbe/zastrupitve in ukrepanju

Naziv vrtca, enote:

Naslov:

Ime in priimek otroka: Spol: M Z

Datum rojstva: Datum dogodka: Cas dogodka: .
Kraj dogodka: o Igralnica o Kopalnica o Hodnik/veZza o Stopnice o Telovadnica o Igrisée o
Sprehod, izlet o Drugo (napisite) Vzrok nastanka

poskodbe/zastrupitve: 0 Padec z viSine: vrsta podlage (napisite)
o Padec na isti ravni 0 PoSkodba zaradi predmeta o Vrstnik udaril/porinil/se zaletel o Ugriz
vrstnika o Pik Zuzelke o Ugriz zivali o Tujek v dihalih (hrana, predmet) o Utopitev o
Prometna nezgoda o Zastrupitev (napisite snov/rastlino) o Drugo
(napisite)
Opis dogodka (napisite):

Predmet, udelezen pri nastanku poskodbe/zastrupitve: o Ni bil udelezen o Pohistvo/oprema o
Igraca o Plezalo o Tobogan o Gugalnica o Povrsina pod igrali o Peskovnik O
Tricikel/poganjaléek/kolo/skiro o Snov/rastlina/zival o Drugo (napisite):

Poskodovani del telesa (lahko jih je ve¢ hkrati): o Oko o Zobje o Drug del obraza o Glava o
Vrat o Roka/dlan o Noga/stopalo o Trebuh o Prsni ko§ o Hrbet o Drugo (napisSite)

Vrsta poskodbe: o Udarnina o Odrgnina o Rana o Zvin/Izpah o
Zlom o Opeklina o Ozeblina o Zastrupitev o Zadusitev o Utopitev 0 Drugo (napisite):
Poklicali starSe/skrbnike StarSev ni bilo mogoce
priklicati: . CaspriklicastarSev: . CasprihodastarSev: .  Imein
priimek osebe, ki je poklicala starSe/skrbnike:
Nudili prvo pomoc in dali zdravilo v vrtcu (opiSite in navedite zdravilo):

Ime in priimek osebe, ki je

nudila prvo pomoc:
Poklicali NMP (112): o Ni bilo potrebno Cas priklicaNMP: . Cas prihoda NMP:
Pri zastrupitvi je bil reSevalcem izrocen proizvod/rastlina/izbljuvek (napisite):
Zdravniska pomoc¢: o Ni bila potrebna
o Izbrani zdravnik, nujna medicinska pomo¢ o Zdravljenje v bolni$nici (preko noci), Stevilo
dni: Predlog ukrepov za preprecitev ponovitve take poSkodbe/zastrupitve:

Podpis osebe, ki je izpolnila obrazec:
Datum:
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Priloga 4: Soglasje starSev za dajanje antipiretika, claritina, repelentov in

pregledovanje lasis¢a

Spodaj podpisani starsi/skrbniki (ime in priimek starsa):

Ime in priimek otroka:

dovoljujem oz. ne dovoljujem:

USTREZN
O ~
OBKROZI

POJASNILO:

DOVOLJUJEM UPORABO
ANTIPIRETIKA

DA NE

STARSI SOGLASAJO, DA STROKOVNI
DELAVCI VRTCA, OTROKU APLICIRAJO
SIRUP ZA ZNIZANJE TELESNE TEMPERATURE
- ANTIPIRETIK (Sirup Lekadol, Calpol, Daleron) V
PRIMERU DA SE PRI OTROKU POJAVI
TELESNA TEMPERATURA NAD 38,5 °CV
CASU BIVANJA OTROKA V VRTCU, STARSI
PA NE MOREJO TAKOJ PRITI PO OTROKA.

DOVOLJUJEM UPORABO
CLARITINA

DA
NE

STARSI SOGLASAJO Z UPORABO CLARITINA
OB NUJNIH STANJIH, KOT NPR. CE CEBELA
ALI OSA OTROKA PICI V JEZIK, VRAT,
USTNICO... IN S APLIKACIJO ZDRAVILA
PREPRECIMO REAKCIJO ORGANIZMA
(ZATEKANJE GRLA), KI B LAHKO OTEZILA
DIHANJE.

DOVOLJUJEM UPORABO
REPELENTOV

DA
NE

STARSI SOGLASAJO Z UPORABO
REPELENTOV, Kl JIH PRISKRBI VRTEC Z
NAMENOM VAROVANJA OTROK PRED
UGRIZI KLOPOV IN PIKOV ZUZELK V CASU
BIVANJA OTROK V NARAVI - LETOVANJA.
ZASCITA PRED UGRIZI NI 100% ZATO JE
PREGLEDOVANJE OTROK NA MOREBITNE
PRISESANE KLOPE PO PRIHODU 1Z VRTCA
DOLZNOST STARSEV.

DOVOLJUJEM
PREGLEDOVANJE GLAVE
OB SUMU POJAVA USI
V SKUPINI

DA
NE

STARSI SOGLASAJO, DA OB SUMU POJAVA
USI, STROKOVNI DELAVCI VRTCA OTROKOM
PREGLEDAJO GLAVE.

Datum:

Podpis starSev:

SOGLASJE VELJA DO PISNEGA PREKLICA ALI IZPISA OTROKA IZ VRTCA!
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Priloga 5: Izjava starSev, da je otrok zdrav in gre lahko v vrtec

IZJAVA

S podpisom izjavljam, da je zdravstveno stanje otroka

(ime in priimek otroka): ,(datum rojstva otroka):

po preboleli nalezljivi bolezni/okuzbi z vidika trajanja kuznosti primerno za ponovno
vkljucitev v

vrtec/Solo (Kar je potrdil tudi otrokov izbrani zdravnik DA/NE — ustrezno podcrtaj).

Ime in priimek starsa: Podpis starsa:

Datum:




